Zdravstveni problemi u primarnoj
zdravstvenoj zastiti:
izazovi menadzmenta

Prof. dr Sandra Sipetié¢-Grujicié

Y F
&P




8000000
- e —o- . - s SV
7000000 75765 837
7.350.222
6000000
8
E 5000000
o 3.708.627 3.573.814
© 4000000 N - - .
7 = - 0 - - 2
g‘ 3000000 T3 gEE 0 3776408
2000000 +—2 /@ @M8™™MMM™MMM 0 - |
1000000
0 [ [ [ [
1991 2002 2005 2006 2007 2008
Godine

Izvor: Republi¢ki zavod za statistiku
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Prirodni prirastaj u Srbiji, 2004-2008.
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Izvor: Institut za javno zdravlje “,Dr Milan Jovanovi¢ Batut"
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Oéekivano trajanje zivota u Srbiji, 2005-2008. &5
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Trend umiranja od svih uzroka smrti u S0
Srbiji, 2002-2008. W
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Vodeci uzroci umiranja u Srbiji, 2002-2008. oL
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Izvor: Zdravstveno-statisti€ki godiSnjak R. Srbije, 2008.
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Opterecenje bolestima i povredama

u Srbiji, 2000.
v
YLD/DALY YLD/DALY
Bolest DALY DALY Ran
-m (%) ?
Unipolarna 19.073 “ 33.828 100 3
depresija
Saobracajni 4. 038 6.430 39 11
traumatizam
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Standardizovane stope mortaliteta* od KVB (100-199), FoToh

& Srbija, 1997-2007. e
Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Struktura umiranja od kardiovaskularnih bolesti @
(100-199) u Srbiji, 2005-2008.
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Izvor: Registar za akutni koronarni sindom, 2007 i 2008.
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Standardizovane stope mortaliteta* od IBS (120-125) za FoToh

4 osobe mladje od 65 godina, Srbija, 1997-2007. g
Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Standardizovane stope mortaliteta* od akutnog infarkta

miokarda (121) za osobe mladje od 65 godina, &%
Srbija, 1997-2007. =N
Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Standardizovane stope mortaliteta® (na 100.000) od IBS
‘( u Srbiji i izabranim zemljama evropskog regiona, 2007

Izvor: ZdravljeE stanovnika Srbije, 2008.
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Struktura umiranja od ishemijske bolesti srca @
(120-125) u Srbiji, 2006-2008.
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0O Akutni koronarni sindrom (120.0,
121, 122)

Izvor: Registar za akutni koronarni sindom, 2007 i 2008.
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Broj novoobolelih i stope incidencije za akutni koronarni
sindrom u Srbiji, po polu, 2006-2007. O

Izvor: Registar za akutni koronarni sindom, 2006 i 2007.

2006.
Poremecaji zdravlja Br. obolelih Inc/100.000 Br. obolelih Inc/100.000
NESTABILNA ANGINA | U | 4.625 62,4 (48,7)* | 5.016 68,0 (53,4)*
PEKTORIS (120.0) M | 2.761 76,6 (64,4)* | 2.974 82,9 (70,1)*
Z 1.864 49,0 (35,0)* | 2.042 53,8 (38,6)*
AKUTNI INFARKT U | 16.797 226,6 (170,9)* | 16.805 227,7 (168,7)*
MIOKARDA (121) M | 10.445 289,8 (240,9)* | 10.376 289,1 (237,8)*
z | 6.352 166,8 (110,3)* | 6.429 169,5 (108,3)*
AKUTNI KORONARNI | U | 21.422 289,0 (219,7)* | 21.821 295,6 (222,1)*
SINDROM (120.0, 121, M 13.206 366,5 (305,3)* | 13.350 372,0 (307,9)*
122)** 7 | 8.216 215,8 (145,2)* | 8.471 223,4 (146,9)*

*standardizovana stopa incidencije prema standardnoj populaciji Evrope
**u 2008. je bilo 22.058 novoobolelih i incidencija je bila 300,1/100.000
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Faktori rizika kod bolesnika sa AKS lecenih u koronarnim
jedinicama, Srbija 2006. i 2007. PR

é i
FAKTORI RIZIKA 2006. 2007.
Nasledje / 48,5%
Gojaznost / 17,5%
FiziCka neaktivhost / 32,8%
Stres / 26,1
Pusenje 46,1 32,5
Dislipidemija 46,2 48,5
Hipertenzija 64,5 70,9
Dijabetes 25,0 26,1

Izvor: Registar za akutni koronarni sindom, 2006 i 2007.
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Doprinos faktora rizika ukupnom opterecenju

bolestima (%), Srbija, 2000. s
& PR e S

Bolest Faktori rizika % doprinos faktora rizika
ukupnom DALY-ju
IBS Hipertenzija 21,19%
Fizicka neaktivnost 24,19%
Pusenje 18,45%
Gojaznost 14,92%
Visok holesterol 6,45%
Nedovoljno voca i 4,27%
povrca
Alkohol -11,04%

Izvor: Serbian burden of disease study,2003.
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Standardizovane stope mortaliteta® od CVB (160-
169) u Srbiji, 1997-2007. &%
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Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Standardizovane stope mortaliteta* od CVB (160-169) u
Srbiji i izabranim zemljama evropskog regiona, 2007

Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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__ Prevalencija (%) hipertenzije u Srbiji, 2000. i
# 2006. iy

%
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Izvor: Istrazivanje zdravlja stanovnika R. Srbije, 2000. i 2006.
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Obolevanje od vodecih malignih tumora u muskoj
populaciji, centralna Srbija, 2007.
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Izvor: Registar za rak, 2002-2007.
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Standardizovane stope incidencije* za vodece maligne
tumore u centralnoj Srbiji, muskarci, 2002-2007. : i -

Izvor: Registar za rak, 2002-2007

Lokalizacija 2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007.
malignih tumora | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000
Pluc¢a i bronh 66,3 63,6 63,8 58,9 61,0 57,3

(C34)
Kolon i 33,3 33,6 33,1 34,4 31,2 37,8
rektum

(C18-C20)

Prostata 17,7 19,6 19,9 22,2 24,2 26,1

(C61)
Zeludac 15,0 12,9 12,8 12,7 11,6 14,7
(C16)

*prema standardnoj populaciji Evrope
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Obolevanje od vodecih malignih tumora u zenskoj
populaciji, centralna Srbija, 2007.

Pankreas (C25)

Pancreas Alozalk (C71)
2. 2% Brain
y 2.0%0
! Leukemije
Mokracna besika (C67) / (CO1-C95)
Bladder Leukaemias
2.7% s i i-=
Dauge lokalizacije
. Orther sites
Zeludac 30.7%
(C16) N
Stomach
3.3%0
Ovarijum
(C506)
Ovary
4.0%p
Alarerica / =
(C54) ' 1 Dojlna
Corpus uteri — (CS)
5 404 Breast
23.39%%

Pluca / bronh

Folon i relktum (CLS-C20%)
(C34) Grlic marerice (C53) : Colon and recrum
Lung / bromchus Cervix uteri 10.7%%
6. 7%

73%

Izvor: Registar za rak, 2002-2007.
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Standardizovane stope incidencije* za vodece maligne
tumore u centralnoj Srbiji, zene, 2002-2007. et

Izvor: Registar za rak, 2002-2007.

Lokalizacija 2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007.
malignih tumora | My100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 Mt/100.000
Dojka (C50) 64,1 60,4 57,9 56,1 59,4 60,2
Pluéa i bronh 17;3 16,7 18,3 15,6 17,8 15,4
(C34)
Kolon i rektum 19,0 19,5 20,5 20,2 25,8 22,8
(C18-C20)
Grli¢ materice 27,2 24,8 24,4 23,6 25,8 21,6
(C53)
Ovarijum (C56) 11,0 10,1 11,0 11,5 9,4 10,4
Zeludac (C16) 6,5 6,5 7,2 6,5 6,2 7,0

*prema standardnoj populaciji Evrope
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Trend umiranja od malignih bolesti u Srbiji, P
2002-2008. e
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Izvor: Registar za rak, 2002- 2008.
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| Standardizovane stope mortaliteta* za vodece maligne Porc
& tumore u centralnoj Srbiji, muskarci, 2002-2007. ey

Izvor: Registar za rak, 2002-2007.

Lokalizacija 2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007.
malignih tumora | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000
Pluéa i bronh 47,2 471 49,5 50,5 52,5 52,9
(C34)
Kolon i rektum 17,2 17,2 17,5 18,7 18,0 17,9
(C18-C20)
Prostata 8,6 10,3 9,7 9,7 10,7 11,8
(C61)
Zeludac 11,6 11,2 11,4 11,3 9,9 10,4
(C16)

*prema standardnoj populaciji Evrope
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Standardizovane stope mortaliteta® za vodece maligne '-
tumore u centralnoj Srbiji, zene, 2002-2007.

Izvor: Registar za rak, 2002-2007.

Lokalizacija 2002. 2003. 2004. 2005. 2006. 2007.
malignih tumora | Mt100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 | Mt/100.000 Mt/100.000
Dojka (C50) 18,7 24,0 20,5 20,9 19,1 20,0
Pluéa i bronh 11,4 14,4 12,6 12,6 13,8 13,1

(C34)
Kolon i rektum 9,2 12,9 10,2 11,6 11,0 9,8
(C18-C20)
Grli¢ materice 7,4 8,0 7,3 7,4 7,3 7,4
(C53)
Ovarijum (C56) 4,5 55 5,0 4,6 5,7 55
Zeludac (C16) 4,8 5,9 5,8 55 4,6 4,8

*prema standardnoj populaciji Evrope

(#
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DALY na 1000 stanovnika i YLD/DALY odnos za
&R

_- odabrane maligne tumore u Srbiji i Evropi, 2000. -
i o

Maligni tumor Srbija Evropa EURO A EURO B EURO C
Rak zeluca

DALY/1000 1,84 1,83 1,15 1,48 3,29
YLD/DALY 3% 3,0% 5,0% 3,0% 3,0%
Kolorektalni rak

DALY /1000 2,85 2,14 2,63 1,30 2,49
YLD/DALY 7,0% 13,0% 19,0% 9,0% 8,0%
Rak pluéa

DALY /1000 6,66 3,75 4,04 2,76 4,49
YLD/DALY 4,0% 3,0% 3,0% 3,0% 2,0%
Rak dojke

DALY/1000 2,76 2,1 2,46 1,36 2,29
YLD/DALY 9,0% 17,0% 20,0% 13,0% 12,0%
Rak grlica m.

DALY/1000 0,98 0,46 0,26 0,67 0,69
YLD/DALY 6,0% 11,0% 12,0% 7,0% 9,0%

Izvor: Serbian burden of disease study,2003. P

S
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Maligni tumor

Doprinos faktora rizika ukupnom opterecenju oLy

bolestima (%), Srbija, 2000. s

Faktori rizika

% doprinos faktora rizika

ukupnom DALY-ju

Rak pluéa Pusenje 84,3%

Rak grlica m. Pusenje 9,58%
Alkohol 8,47%

Rak dojke Fizicka neaktivnost 15,13%

Rak kolona i rektuma Gojaznost 6,38%
Fizicka neaktivnost 25,96%

Gojaznost 14,38%

Izvor: Serbian burden of disease study,2003.
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Broj novoobolelih i stope incidencije za tip 1 i tip 2
dijabetesa u Srbiji, 2006-2008.

Izvor: Registar za dijabetes, 2006-2008.

Tip dijabetesa

Dijabetes tipa 1 (0-29 godina)

Broj novoobolelih 361 287 274
Incidencija/100.000 13,7 11,0 10,7
Standardizovana stopa incidencije* 13,4 11,0 11,0
Standardizovana stopa incidencije** 13,2 10,9 11,2
Dijabetes tipa 2

Broj novoobolelih 17.891 | 15.621 15.409
Incidencija/100.000 241.,4 211,6 209,6
Standardizovana stopa incidencije* 197,0 171,7 168,3
Standardizovana stopa incidencije** 144,4 125,7 122,9

*prema ‘'standardnoj populaciji Evrope, **prema standardnoj populaciji sveta

% Podrska primeni kapitacije u primarnoj zdravstvenoj zastiti u Srbiji
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Broj umrlih i stope mortaliteta za tip 1 i tip 2 dijabetesa

Tip dijabetesa

u Srbiji, 2006-2008.

Izvor: Registar za dijabetes, 2006-2008.

DIJABETES TIPA 1 (0-29 GODINA)

Broj umrlih 6 2 1
Mortalitet/100.000 0,2 0,1 0,0
Standardizovana stopa mortaliteta® 0,2 0,1 0,0
Standardizovana stopa mortaliteta** 0,2 0,1 0,0
DIJABETES TIPA 2

Broj umrlih 938 1.320 1.330
Mortalitet/100.000 12,7 17,9 18,1
Standardizovana stopa mortaliteta® 8,4 11,7 11,7
Standardizovana stopa mortaliteta** 5,2 7,3 7,3

*prema standardnoj populaciji Evrope, **prema standardnoj populaciji sveta

% Podrska primeni kapitacije u primarnoj zdravstvenoj zastiti u Srbiji
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Standardizovane stope mortaliteta* od dijabetesa u a0

é Srbiji i Evropskoj uniji, 1997-2007. ey
Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Faktori rizika kod novoobolelih od dijabetesa tipa 2

Ly : Iy &%
(uzrasta 20 i vise godina), Srbija, 2008.
FAKTORI RIZIKA %
Nasledje 35,4
Gojaznost (BMI 2 25 kg/m?) 54,1
Centralni tip gojaznosti 34,8
Pusenje 19,1
Povisen kreatinin 4,6
Povisen ukupan holesterol 68,5
Snizen HDL-holesterol 10,8
Povisen LDL-holesterol 20,0
Poviseni trigliceridi 51,3

Izvor: Registar za dijabetes, 2008.
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Komplikacije kod novoobolelih od dijabetesa tipa 2
(uzrasta 20 i vise godina), Srbija, 2008.

KOMPLIKACIJE %
Hipertenzija 66,6
Angina pektoris 13,6
Akutni infarkt miokarda 4,6
Hr. Sréana insuficijencija 8,4
Mozdani udar 3,4
Dijabetesno stopalo 0,9
Retinopatija 53
Nefropatija 3,4
Neuropatija 5,7

lzvor: Registar za dijabetes, 2008.
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'-_ Prevalencija (%) predgojanih i gojaznih u P
& Srbiji, 2000. i 2006. s

Stepen uhranjenosti 2000. 2006.
Prevalencija (%) Prevalencija (%)

Pothranjenost 7,4 2,3

(<18,5 kg/m?)

Normalna uhranjenost 38,6 38,3

(18,5-24,9 kg/m?)

Predgojaznost 36,6 36,2

(25,0-29,9 kg/m?)

Gojaznost 17,3 18,3

(=2 30,0 kg/m?)

Izvor: Istrazivanje zdravlja stanovnika R. Srbije, 2000. i 2006.
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Doprinos faktora rizika ukupnom opterecenju
bolestima (%), Srbija, 2000.

% doprinos

Faktori rizika faktora rizika
ukupnom DALY-ju

Dijabetes Fizicka neaktivnost
Gojaznost 8,34%
54,33%

Izvor: Serbian burden of disease study,2003.
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Broj umrlih i standardizovane stope mortaliteta* od hronic¢ne

4 opstruktivne bolesti plu¢a i astme, po polu, Srbija, 1997. i 2007 e

Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.

Resbﬂ:':;(t)irne Muskarci |Zene |Ukupno
HOBP
Br. umrlih 1048 539 1587
Mortalitet* 26,5 10,1 17,0
Astma
Br. umrlih 341 231 572
Mortalitet* 8,8 4,5 6,3 3,3
HNRB
Br. umrlih 1389 770 2159
Mortalitet* 35,3 14,6 23,3

*prema standardnoj populaciji Evrope
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Standardizovane stope mortaliteta* od povreda i
y trovanja (S00-T98) prema polu, Srbija, 1997-2007.
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Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Standardizovane stope mortaliteta* od povreda i

trovanja u Srb
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kim zemljama Evrope, 2007.

Izvor: Zdravlje stanovnika Srbije, 2008.
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Prevalencija (%) faktora rizika kod stanovnika Srbije,
2000. i 2006.
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Izvor: IstraZivanje zdravlja stanovnika R. Srbije, 2000. i 2006.
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Izgubljene godine zivota korigovane u odnosu na nesposobnost
by 'y

4 za pojedine faktore rizika, po polu, Srbija, 2000. -
L g e et S

Faktori rizika Muskarci Zene
DALY/1000 DALY/1000

Pusenje 35,2 12,5
Hipertenzija 21,7 17,5
Hiperholesterolemija 3,1 1,7
Konzumiranje alkohola 5,7 1,5
Gojaznost 14,9 12,2
Fizicka neaktivhost 19,5 16,3

Izvor: The burden of disease and injury in Serbia, 2000
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