~Svaki gradanin Srbije trebalo bi da ima svog izabranog lekara i mora da zna kako se
zove njegov lekar. To je put vracanja poverenja u zdravstveni sistem. Kapitacija
podrazumeva promenu nacina finansiranja zbog toga sto se pretpostavija da taj
nacin finansiranja sadrzi neke delove koji se ticu motivisanja doktora i sestara u
domovima zdravija da rade mnogo vise preventivnih pregleda koji su planirani u radu
domova zdravija. Nije kapitacija sama po sebi cilj, ona podrazumeva da vi placate
dom zdravija ne po tome koliko ima kvadrata i ljudi, vec po tome koliko gradana
gravitira tom domu zdravija.

Primarna zdravstvena zastita i njena uloga u svakom zdravstvenom sistemu je veoma
vazna, jer se u primarnoj zdravstvenoj zastiti ostvaruje 70 odsto svega sto je nama
kao gradanima potrebno. Svako od nas ima pravo da od devetnaeste do tridesetpete
godine jednom u pet godina bude pozvan u dom zdravija kao potpuno zdrav, da se
uradi sistematski pregled i ukaZe na rizicne faktore ponasanja.

Do pedesete godine trebalo bi da bude pozvan jednom u dve godine, posle pedesete
jednom godisnje, a posle sezdesetpete godine lekar mora da dode kod pacijenta kuci
kad je potpuno zdrav. Tako se smanjuje ucesce sloga u populaciji, secerna bolest,
poremecaj krvnog pritiska i vrsi prevencija teskih bolesti. Kad na to dodate
nacionalne programe skrininga, to se zove prevencija".
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